
Scaling CEO Hub — Recursos para miembros

FASE DE INICIO

Tres hábitos para arrancar tu
Ruta 2X|3Y con el pie derecho

Estos tres hábitos no son tareas adicionales. Son tres preguntas que cualquier CEO que quiere

crecer debería hacerse — y que la mayoría no se hace porque el día a día se los come antes de

que puedan pensarlo.

En esta Fase de Inicio, su propósito es simple: instalarte en una forma de operar que, con el

tiempo, se vuelve parte de cómo lideras tu empresa.

HÁBITO 1

¿En qué se me fue el tiempo hoy?
De lunes a viernes, al cerrar tu día

La mayoría de los CEOs cree que sabe cómo usa su tiempo. Hasta que lo registra.

Este hábito no tiene relación directa con ningún milestone — es más fundamental que eso. Es

el primer paso para instalar una disciplina que los CEOs que escalan tienen internalizada: la

conciencia de dónde va realmente su tiempo y atención cada día.

No es un timesheet. No requiere precisión quirúrgica. Solo anota las 2-3 cosas donde se fue

la mayor parte de tu energía hoy. Con el tiempo, ese registro se convierte en información — y

esa información te ayuda a tomar decisiones sobre cómo liderar tu día, no solo a reaccionar

ante él.



HÁBITO 2

Mis bloques de avance esta semana
Cada lunes, al comenzar la semana

Tienes milestones por completar en esta fase. La diferencia entre el CEO que los completa y

el que los va postergando no es la motivación — es si los agendó o no.

Cada lunes, revisa tus milestones pendientes y agenda los bloques de tiempo que dedicarás

a avanzarlos durante la semana. Tratalos exactamente igual que una reunión con tu cliente

más importante: con hora definida, sin moverla salvo urgencia real.

¿Qué días y a qué hora quedan agendados esos bloques esta semana?

HÁBITO 3

Cierre de semana
Cada viernes, antes de cerrar tu día

El viernes no es para evaluar si fuiste suficientemente productivo. Es para registrar lo que

pasó — y aprender de ello.

¿Avanzaste los bloques que agendaste el lunes? Si fue así, ¿qué te permitió hacerlo? Si no

fue así, ¿qué se interpuso? No hay respuesta correcta. Hay un patrón que con el tiempo vas a

reconocer — y ese patrón es información valiosa para tu Ruta.

Una línea es suficiente. Este registro es para ti.

Estos hábitos evolucionan con tu Ruta. En las fases siguientes, las preguntas cambiarán
para acompañar el momento en que estés — del diagnóstico al diseño estratégico, y del
arranque al escalamiento sostenido.


